
ТОГБУЗ «Городская поликлиника №5 г.Тамбова"
Алгоритм прохождения профилактического медицинского 

осмотра взрослого населения 

Регистратура поликлиники 

(ежедневно с 8-00 до 20-00,  в субботу с 9-00 до 15-00) 

При себе иметь паспорт, полис, СНИЛС 

Телефоны для справок 

53-18-36
53-19-41

Доврачебный кабинет №120 (ежедневно с 8-00 до 20-00,  в субботу с 9-00 до 15-00) 

                  Оформление добровольного согласия на прохождение профилактического медицинского осмотра, анкетирование, 

антропометрия, 

измерение АД, выдача направлений на обследование, заполнение медицинской документации 

Смотровой кабинет для 

женщин, для мужчин 

№123
 на 1 этаже,  

время работы  

понедельник – пятница   

с 8-00 до 19-00 

Флюорография 

кабинет №113 

понедельник – пятница 

  с 8-00 до 18-00, 

суббота
   с 9-00 до 14-00 

Процедурный 

кабинет №122
на 1 этаже,  

время взятия анализов 

ежедневно 

 с 8-00 до 16-00 

ЭКГ, 

кабинет №126 

на 1 этаже, 

 время работы 

понедельник – пятница 

          с 8-00 до 18-00 

Врач-терапевт участковый совместно с сотрудником кабинета №120
Проводит оценку сердечно-сосудистого риска, рисков хронических болезней. По результатам 

профилактического медицинского осмотра определяется группа здоровья, пациент может быть направлен на дополнительное 

обследование 


